Menu: Menu Infanzia a.s. 2023-2024 - Pranzo

Autunno/Inverno
Lunedi

Pasta all'olio EVO e grana
Ricotta

Verdure invernali crude
Pane

Frutta fresca invernale

Risotto ai porri

Frittata

Verdure invernali cotte
Pane

Frutta fresca invernale

Minestra di riso

Petto di pollo alla salvia
Verdure invernali cotte
Pane

Frutta fresca invernale

Passato di verdure invernali con
pastina

Filetti di merluzzo al forno
Verdure invernali crude

Pane

Frutta fresca invernale

Scuola dell'Infanzia

Martedi

Bocconcini di tacchino con piselli e

patate

Bieta cotta all'olio
Pane

Yogurt alla frutta
Frutta fresca invernale

Cous cous di verdure invernali
Bocconcini di pollo

Verdure invernali cotte

Pane

Frutta fresca invernale

Pasta con pomodoro e piselli
Uova sode

Verdure invernali crude
Pane

Frutta fresca invernale

Risotto alla parmigiana
Polpettine di manzo in umido
Verdure invernali cotte

Pane

Frutta fresca invernale

Mercoledi

Crema di carote con riso
Polpette di legumi
Verdure invernali crude
Pane

Frutta fresca invernale

Pasta all'ortolana

Filetti di merluzzo al forno
Verdure invernali crude
Pane

Frutta fresca invernale

Gnocchi alla romana
Stracchino

Verdure invernali cotte
Pane

Frutta fresca invernale

Pasta al pomodoro
Frittata

Verdure invernali crude
Pane

Frutta fresca invernale

Novoledo di Villaverla

Attenersi scrupolosamente alle ricette del Ricettario 2.0. La frutta del pranzo puo essere anticipata a meta mattina e servita come spuntino.

Giovedi

Pasta al pomodoro
Uova sode

Verdure invernali cotte
Pane

Frutta fresca invernale

Pastina in brodo vegetale
Caciottina fresca

Patate lessate

Verdure invernali crude
Pane

Frutta fresca invernale

Pasta e fagioli

Verdure invernali cotte
Pane

Torta allo yogurt
Frutta fresca invernale

Pizza Margherita
Verdure invernali crude
Pane

Yogurt alla frutta

Frutta fresca invernale

Venerdi

Crema di patate e zucca con crostini

Pepite di pesce dorate al mais
Verdure invernali cotte

Pane

Frutta fresca invernale

Pasta pasticciata
Verdure invernali crude
Pane

Yogurt alla frutta

Frutta fresca invernale

Pasta all'olio EVO e grana
Pepite di pesce dorate al mais
Verdure invernali crude

Pane

Frutta fresca invernale

Minestra d'orzo
Polpette di legumi
Verdure invernali crude
Pane

Frutta fresca invernale
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Menu: Menu Infanzia a.s. 2023-2024 - Merenda
Autunno/Inverno

Mercoledi ~ Gioved]

Lunedi Martedi
1 Pane con marmellata Frutta fresca invernale Pane e frutta di stagione invernale Latte e biscotti Frutta fresca invernale
2 Pane con marmellata Frutta fresca invernale Pane e frutta di stagione invernale  Frutta fresca invernale Torta allo yogurt
3 Pane con marmellata Frutta fresca invernale Pane e frutta di stagione invernale Latte e biscotti Frutta fresca invernale
4 Pane con marmellata Frutta fresca invernale Pane e frutta di stagione invernale Frutta fresca invernale Torta allo yogurt

Scuola dell'Infanzia Novoledo di Villaverla Anno Educativo 2023-2024

Attenersi scrupolosamente alle ricette del Ricettario 2.0. La frutta del pranzo puo essere anticipata a meta mattina e servita come spuntino.
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